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Introducción

Desde el Ministerio de Desarrollo Humano, Gobiernos Locales y Mujeres
(Ministerio DHGLYM) se rescata la visión del Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD), que define al desarrollo humano como “el proceso de expansión
de las capacidades de las personas que amplían sus opciones y oportunidades”.
Como integrante de la Unidad de Planificación y Evaluación de Políticas Sociales
(UPEPS), el Observatorio de Deporte, Actividad Física y Cultura (ODAFyC) en el
siguiente informe intenta profundizar en los campos del deporte y de la actividad
física, entendiendo que son importantes para el desarrollo personal y colectivo, en
tanto presentan una amplia variedad de beneficios que van desde la salud física, el
fortalecimiento de las relaciones interpersonales, la promoción de hábitos saludables,
hasta el desarrollo de valores éticos y herramientas de socialización.

Para ello es necesario que existan espacios físicos que estén destinados a la
práctica deportiva y de la actividad física, que puedan garantizar accesibilidad a la
comunidad. Por este motivo, el presente informe tiene como objetivo identificar y
caracterizar las instalaciones deportivas y/o de actividad física, tanto públicas como
privadas, y analizar la disponibilidad con el objetivo de promover herramientas para el
diseño de políticas públicas que apunten a una mayor equidad en la distribución de
estos espacios.

Metodología

Se diseñó una metodología estructurada en tres etapas fundamentales: a)
identificación, b) caracterización, c) clasificación de instalaciones deportivas y/o de
actividad física1. Para esta última etapa se operacionaliza a partir de la categorización
de espacios deportivos, espacios destinados para la actividad física, y aquellos que
combinan ambas dimensiones.

Se realizaron distintas acciones en las etapas de identificación, caracterización
y clasificación utilizando diferentes herramientas:

- Visita directa al lugar: durante los años 2021 y 2022 se visitaron 48 localidades
de las 57 de la provincia del Neuquén. Durante estas visitas se contactó a las

1 Para conocer las definiciones de los tipos de espacios deportivos y de actividad física,
recurrir al Glosario.
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autoridades de deporte municipales o de la comisión de fomento y se recorrieron
los espacios de deporte y de actividad física. Se registraron y se tomaron fotos en
parte de los espacios.
- Búsqueda por Georreferencia: desde febrero hasta julio de 2024, se realizó

una búsqueda sistemática en cada una de las localidades de la provincia,
utilizando herramientas geoespaciales para identificar las instalaciones
deportivas y de actividad física existentes. Para ello se utilizaron plataformas de
mapeo digital, como Google Maps y otros sistemas de información geográfica
(GIS), que permitieron localizar, visualizar y registrar las coordenadas de los
espacios deportivos. En este conjunto de datos georreferenciados con latitud y
longitud se incluyeron tanto instalaciones públicas como privadas, luego
volcados en unmapa general de la provincia.
- Trabajo interactivo con los municipios: Desde mayo a julio de 2024, se

contactó a los municipios para la confirmación o modificación de los lugares
encontrados. Se envió la lista con datos de instituciones y espacios, con datos
específicos como domicilio, latitud y longitud, espacios y sus características.
Cabe destacar que, durante el presente año 50 localidades ya han participado en
este trabajo.
- Finalmente, para intentar garantizar que la información recolectada tuviera

más precisión, se realizó una consulta directa a actores locales vinculados al
deporte y a la actividad física. En particular, además de referentes municipales y
comisiones de fomento, se contactó a coordinadores de ligas, profesores de
educación física y líderes de clubes deportivos quienes, en su calidad de
conocedores de las particularidades de sus comunidades, ofrecieron información
clave sobre las características de los clubes, espacios deportivos y otras
estructuras que podrían haber sido ambiguas o no claras en las bases de datos
obtenidas por otras vías.

Infraestructura deportiva y de actividad física

Se identificaron 2.082 espacios destinados a la práctica deportiva y promoción
del bienestar físico reflejando una gran diversidad. Puedenmencionarse canchas de
fútbol, parques infantiles, natatorios, centros de yoga, espacios para deportes
especializados, como deportes de combate y acuáticos. En total se reconocieron 62
tipos de entornos2 diseñados para la práctica de deportes y actividades físicas y

2 Véase, Tabla Anexa n°1: Tipos de espacios de deporte y/o de actividad física de la provincia
de Neuquén.

UPEPS | Observatorio de Deporte, Actividad Física y Cultura



recreativas, que a su vez fueron agrupados en 11 categorías, según sus
características y usos .

El 36,0 % de los espacios están destinados a la actividad física integral, como
los parques infantiles, los gimnasios de entrenamiento, las estaciones de salud, los
senderos, entre otros. Un 30,5% está compuesto por canchas deportivas,
principalmente de fútbol en sus diferentes modalidades. Los espacios
multideportivos como los playones, los salones de actividad física y los de usos
múltiples, representan el 14,6%. En menor medida, se encuentran las canchas de
deporte con raqueta (6,1%), los espacios destinados a deportes acuáticos (4,3%), de
combate (2,3%), etc.

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de ODAFyC (2024), UPEPS, Ministerio
DHGLYM.

A continuación, se analizan los 10 principales tipos de espacios en la provincia,
que representan el 77,0% del total. Se tiene en cuenta, si se trata de instalaciones
abiertas o cerradas, y la modalidad de acceso, es decir, si el ingreso es público, pago,
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con aporte voluntario o si está restringido a un público específico. Casi la totalidad
son espacios abiertos, y el acceso es mayormente público (222) y
pago/contraprestación económica (268).

Las canchas de fútbol son los espacios deportivos más representativos de la
provincia, con un total de 5183, de las cuales 342 corresponden a la modalidad de
fútbol reducido y 176 a fútbol 11. Estas instalaciones representan el 25,1% de todos los
espacios destinados a actividades deportivas y físicas, es decir, 1 de cada 4. Esta
notable cantidad pone de manifiesto que el fútbol, especialmente en su modalidad
reducida, es la actividad deportivamás accesible en términos de infraestructura en la
provincia.Casi todas las canchas son espacios al aire libre, y el acceso a ellas se divide
entre las opciones públicas (222) y aquellas que requieren pago o contraprestación
económica (268). En la modalidad de fútbol reducido, el 54,7% de las 342 canchas
cuentan con césped sintético, y de estas, el 27,3% son de acceso público o funcionan
bajo un esquema de aporte voluntario.

De las 176 canchas de fútbol 11, el 42,0% tienen superficie de césped sintético.
A diferencia del fútbol reducido, una proporción considerable de estas canchas
(64,9%) son de acceso público o se sostienen mediante aportes voluntarios, lo que
evidencia una mayor inversión estatal en este tipo de infraestructura. Un dato
relevante es que el 50,2% de las canchas con césped sintético,según fuentes
propias, fueron inauguradas por los estados provinciales omunicipales.

Por otro lado, se destacan los parques infantiles, con 304 espacios, que son
claves para fomentar la actividad física desde edades tempranas, así como para
proporcionar lugares accesibles para la recreación familiar. En casi todos los casos
son abiertos públicos, salvo unas pocas excepciones como los que se encuentran
ubicados en los clubes. Los gimnasios de entrenamiento, bienestar y salud,
generalmente privados, con 213 instalaciones cerradas, ocupan el tercer lugar. A ellas
podrían sumarse los 47 centros de Yoga y de Pilates, gestionados por privados en
espacios cerrados, que persiguen objetivos similares.

Por su parte, 196 espacios son playones multiuso, que se caracterizan por ser
instalaciones versátiles que pueden albergar múltiples actividades deportivas y
recreativas. Todos son abiertos y en su gran mayoría son de acceso público. A
diferencia de los playones, los SAF Multiuso, con 97 espacios, son instalaciones
cerradas, que posibilitan adaptarse a condiciones meteorológicas adversas,

3 261 son de césped sintético, en su modalidad reglamentaria y reducida. De ellas, más de 131
fueron inauguradas en los últimos 10 años, lapso en el cual además se inauguraron 16 canchas
de hockey y 1 de rugby, también de la misma superficie.
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especialmente en las localidades que atraviesan numerosos días de frío y viento.
Aunque los playones son más frecuentes, probablemente debido a su simplicidad y
menor requerimiento de infraestructura, los SAF ofrecen una soluciónmás adecuada
para garantizar la continuidad de las actividades deportivas durante todo el año.

Asimismo, dadas las características paisajísticas de la provincia de Neuquén, se
han desarrolladomás de 100 senderos de transporte activo destinados al traslado y la
recreación, tanto para caminatas como para ciclismo, divididos en senderos naturales
(46 espacios), senderos urbanos (25 espacios) y ciclovías (30 espacios). Estos
espacios, junto con los senderos urbanos, reflejan una nutrida disponibilidad de vías
para la movilidad sostenible y el disfrute del paisaje natural, ofreciendo a la
comunidad opciones paramantenerse activamientras se conectan con el entorno.

En cuanto a los natatorios, en total son 66, de los cuales casi la mitad se ubica
en espacios cerrados y al 68,2% se accede mediante una contribución económica.
Finalmente, las canchas de deporte con raqueta suman 128, con una distribución
equitativa, ya que las de tenis son 61 y las canchas de pádel 55, mayormente.

Gráfico N°2 Espacios abiertos y cerrados.

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de ODAFyC (2024), UPEPS,
Ministerio DHGLYM.

Al analizar las modalidades de acceso, pudimos observar que de los 10
principales tipos de espacio, en más de la mitad (52,0%) el ingreso es público, como
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son los casos de los parques infantiles, las canchas de fútbol y los playones
multiusos, entre otros. Por su parte, en el 44,7% de estos espacios se accede a través
de una contraprestación económica, como pueden mencionarse las canchas de
fútbol, gimnasios de entrenamiento y las canchas de tenis. También se encuentran
los espacios en los cuales el ingreso se realiza con un aporte voluntario como por
ejemplo, en algunos salones de actividad física y natatorios. Por último, hay espacios
destinados a públicos específicos como la cancha de fútbol del Gendarmería en
Aluminé, que solo ingresa el personal de esa repartición.

Gráfico N°3. Modo de acceso de los espacios deportivos o de actividad física

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de ODAFyC (2024), UPEPS, Ministerio
DHGLYM.

Espacios deportivos y de actividad física según región

El Plan Provincial de Regionalización busca reorganizar la provincia de
Neuquén en siete regiones para mejorar la gestión de los territorios y sus
comunidades. Tiene como objetivo fortalecer los principios federales y participativos,
construir un gobierno más cercano a la población y responder a las diversas
necesidades locales, promoviendo un desarrollo más inclusivo, integrado,
competitivo, sostenible y equilibrado.

El registro de los espacios dedicados al deporte y/o la actividad física en las
diferentes regiones de la provincia del Neuquén permite identificar cuáles son las
regiones que cuentan con mayor y menor cantidad de instalaciones, así como
destacar los tipos de espaciosmás prevalentes en cada área.
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Además, se calcularon los tipos de estructura de actividad física y/o deporte
disponible en la provincia por región. A continuación, en la Tabla n°4 se puede
observar los tipos de espacios de actividad física y/o deporte principales cada 10.000
habitantes por región.

Tabla n°4. Principales Tipos de Espacios de Deporte y/o de Actividad Física en las
Regiones de la Provincia de Neuquén cada 10.000 habitantes.

Espacio del
Pehuen

de la
Comarca

Confluencia
del

Limay
Alto

Neuquén
Lagos
del Sur

Vaca
Muerta

Suma
total

Cancha Fútbol R. 2,9 8,5 4,8 3,2 3,4 3,7 8,3 5,0

Parque infantil 3,1 4,4 5,0 7,5 4,8 2,7 2,8 4,4

Gimnasio
entrenamiento ByS 2,4 1,8 3,5 2,1 4,0 2,8 2,1 3,1

PlayónMultiuso 3,6 1,9 2,5 4,3 4,0 2,7 5,3 2,8

Cancha Fútbol 11 4,5 2,1 1,6 7,5 6,3 3,2 3,4 2,6

S.A.F Multiuso 1,9 1,1 1,0 4,3 5,0 1,3 1,5 1,4

Natatorio 1,1 0,9 0,7 2,1 2,4 0,4 2,5 1,0

Cancha Tenis 0,2 0,2 1,3 0,7 0,4 0,9

Cancha Pádel 0,6 0,5 0,8 1,1 0,7 1,5 0,8

Centro de Yoga 0,5 0,4 0,7 0,3 1,4 0,2 0,7

SenderoMedio
Natural 0,6 0,3 3,7 2,4 0,7

Estación de Salud 1,0 0,4 0,3 2,1 0,7 0,8 0,6

Centro de Pilates 0,3 0,5 0,5 0,3 1,0 0,5

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de ODAFyC (2024), UPEPS, Ministerio
DHGLYM.
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Es importante resaltar que el análisis por región permite hacer una
aproximación a la distribución de espacios en el territorio provincial, pero tiene sus
limitaciones. La principal es la gran diferencia entre sus superficies, que puede
observarse en la tabla compartida a continuación. Esto implica, por ejemplo, que las
distancias en Alto Neuquén probablemente sean muy superiores a las de
Confluencia.

Tabla n°5.Superficie en km² por región de la Provincia del Neuquén.

Región Confluencia
La región cuenta con 1.166 espacios, con mayor disponibilidad de parques

infantiles (203), canchas de fútbol reducido (195) y gimnasios de entrenamiento,
bienestar y salud (141).

La cantidad y la concentración de población de esta región se ve acompañada
por una amplia diversidad de espacios deportivos. Así, es la única que cuenta con
campos de tiro con arco (2), cancha demini hockey (1), canchas de polo (2), canchas
de softbol (4), canchas de fútbol fusión (3), canchas de hockey sobre patines (1), dirt
jump (1), dojo de karate (1), mesa de tenis demesa al aire libre (5), polígono de tiro (1),
y pump track (3). Además, reúne el 56,0% de los espacios de la provincia, lo que es
coherente con la proporción de habitantes de la provincia que viven en esta región,
que es el 57,9%.

En cuanto al acceso, el 49,8% es pago o con contraprestación económica, el
47,3% es público, 2,1% son de aporte voluntario (como algunos clubes sociales) y el
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Región Superficie km²

De la Comarca 3.492

Confluencia 3.663

Del Limay 10.362

De los Lagos del Sur 13.275

VacaMuerta 20.449

Del Pehuén 21.490

Alto Neuquén 21.691



0,3% está limitado a un público específico. Al relacionar esta variable con la
población, se observa que existen 13,5 espacios de acceso público por cada 10.000
habitantes (h en adelante) en Confluencia. Respecto a la dependencia, el 44,4% es
municipal, el 32,1% es privado, el 19,1% son clubes o asociaciones civiles, el 3,6% es
provincial y el 0,3% es nacional.

El 26,7% son espacios cubiertos, resultando en 7,6 cada 10.000 habitantes.
Sólo el 8,6% de estos espacios son de acceso público en Confluencia.

Región del Pehuén
La región del Pehuén, con 179 espacios de deporte y/o actividad física,

concentra el 8,6% de los espacios de la provincia, levemente inferior al porcentaje de
la población que representa, que es el 9,4%. Se destacan las canchas de fútbol 11
(28), playones multiuso (22), los parques infantiles (19), canchas de fútbol reducido
(18) y los gimnasios de entrenamiento (15).

Respecto al acceso, el 59,2% son de acceso público, el 34,6% requiere una
contraprestación económica, el 3,4% está limitado a un público específico y el 2,8%
es de aporte voluntario. Además, el 59,8% tiene dependencia municipal, el 27,4% es
privado, el 8,9% son clubes o asociaciones civiles, el 3,4% son nacionales y sólo el
0,6% son provinciales.

Finalmente, el 27,4% de los espacios son cubiertos, con una relación de 7,3
cada 10.000 h, dentro de los cuales se destacan los S.A.F. multiusos (1,9 x 10.000 h). El
34% de los espacios cubiertos son públicos en esta región.

Región de la Comarca
Esta región cuenta con 159 espacios deportivos y/o de actividad física, que

representan el 7,6% del total de la provincia, un porcentaje cercano al 8,1% que esta
región representa en términos de población. Los espacios más frecuentes son las
canchas de fútbol en formato reducido (48) y 12 de fútbol 11, sumando en total 60; los
parques infantiles, que son 25; y los playonesmultiuso, que son 11.

En cuanto al acceso, el 51,6% son de acceso público, el 47,8% son pago o
contraprestación económica y sólo el 0,6% es con aporte voluntario. Además, cabe
mencionar que el 52,2% son municipales, el 25,8% son privados y un 22% son clubes
o asociaciones civiles. No se registraron espacios deportivos provinciales ni
nacionales en la región.

Por otro lado, el 24,5% de los espacios son cubiertos, resultando en una
relación de 6,8 cada 10.000 h. Sólo el 15,4% de estos espacios son públicos.
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Región del Limay
Esta región cuenta con 38 instalaciones deportivas y/o de actividad física, que

representan el 1,8% del total provincial; en cuanto a población concentra el 1,4% de
los habitantes de la provincia. Entre los espacios más destacados, se encuentran las
canchas de fútbol 11 (7), los parques infantiles (7) y los playonesmultiuso (4) y S.A.F.
multiusos (4).

Respecto al acceso, el 86,8% son de acceso público, el 10,5% son pagos y el
2,6% son de aporte voluntario. Vinculado a ello, el 86,8% de los espacios son de
dependencia municipal, el 7,9% son privados y el 5,3% corresponden a clubes o
asociaciones civiles.

Por otra parte, sólo el 18,4% de los espacios están cubiertos, una relación de
7,1 cada 10.000 h. De estos, el 71,4% son públicos.

Región Alto Neuquén
Posee, según el presente estudio, 163 instalaciones deportivas y/o de

actividad física, equivalentes al 7,8% de las existentes en la provincia, un porcentaje
algo superior al 5,8% que representa la región en términos de población. Esto se
traduce en una proporción de 39,8 espacios cada 10.000 h. Se destacan espacios
como las canchas de Fútbol 11 (24), S.A.F. multiuso(19), parques infantiles (18),
PlayonesMultiuso (15) y Gimnasios de Entrenamiento, Bienestar y Salud (15).

En relación al acceso, 79,1% de los espacios son públicos, 2,5% de aporte
voluntario y 17,8% pagos o con contraprestación. Además, en relación a la
dependencia, el 79,8% son municipales, el 16% son privados, el 3,1% son clubes o
asociaciones, y tanto los nacionales como los provinciales representan sólo el 0,6%.

Finalmente, el 25,2% de los espacios son cubiertos, 10 espacios cubiertos por
cada 10.000 h. El 56,1% de estos son públicos.

Región de los Lagos del Sur
En esta Región se registraron 215 espacios, el 10,3% del total provincial, al

tiempo que aglomera al 10,7% de la población de la provincia. Predominan las canchas
de fútbol reducido (26) y de fútbol 11 (23), además de los gimnasios de
entrenamiento y bienestar integral (20). Se caracteriza por su cantidad de senderos
demedio natural (17) y de centros de esquí y snowboard (4).

En cuanto al acceso el 46,5% de los espacios son pagos o con
contraprestación, 50,7% son públicos, 1,9% son de aporte voluntario y 0,9% están
restringidos a un público específico. Además, tiene un 43,2% de espacios de
dependencia municipal, un 32,9% provincial, un 15,5% pertenecen a Clubes y
asociaciones civiles y un 8,5% son privados.
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El 31,9% de los espacios está cubierto, lo que equivale a 8,9 por cada 10.000
habitantes. Sin embargo, sólo el 13,2% de estos espacios son públicos, dado que en
su mayoría son gimnasios de entrenamiento y bienestar, lo que podría resultar en una
barrera económica para la accesibilidad.

Región VacaMuerta
Esta región cuenta con 162 espacios de deporte y/o actividad física, que

representan el 7,8% del total provincial, proporción algo superior al 6,7% que
representa en términos poblacionales. Esto equivale a 34 espacios cada 10.000
habitantes. Se destacan las canchas de fútbol, de las cuales 16 son de fútbol 11 y 39
de fútbol reducido (la mitad de estas son de césped sintético), y los playones
multiuso, con 25 instalaciones.

Además, el 55,8% de los espacios son de acceso público, el 41,1% pago o con
contraprestación económica y el 3,1% de aporte voluntario. En cuanto a la relación de
dependencia, el 31,3% de los espacios son de gestión privada, el 55,2% son
municipales, el 10,4% corresponden a clubes o asociaciones civiles y sólo el 3,1% son
provinciales.

Por otro lado, el 18,4% de los espacios están cubiertos, lo que se traduce en
6,3 por cada 10.000 habitantes. De estos, el 36,7% son de acceso público.
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Mapa 1. Regionalización de los Principales Tipos de Espacios de Deporte y Actividad
Física por Cantidad de la Provincia de Neuquén.

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de ODAFyC (2024), UPEPS, Ministerio
DHGLYM.
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Conclusiones

De acuerdo al análisis realizado, se destacan algunos puntos que permiten
comparar las distintas regiones en términos de tipo de infraestructura, accesibilidad,
dependencia y si la estructura es abierta o cubierta. Como vimos, la proporción de
espacios por región es similar a la distribución de habitantes. De todas formas, al
analizar la cantidad de espacios cada 10.000 habitantes, se pueden observar ciertas
diferencias. Así, las regiones con mayor concentración son la de Alto Neuquén (39,8),
la del Limay (39,1) y la de VacaMuerta (34), mientras que la demenor proporción es la
del Pehuén (26,7).

En cuanto a la dependencia, se observa en general una mayor proporción de
espacios municipales (50,6%), destacándose las regiones Limay Medio (86,8%) y
Alto Neuquén (79,8%). En contraposición, los espacios provinciales tienenmuy poco
peso en la provincia (5,7%), con excepción de la región de los Lagos del Sur (32,9%).
Los espacios privados tienen mayor relevancia en Confluencia (32%) y Vaca Muerta
(31,3%), mientras que los que pertenecen a clubes la tienen en la Comarca (22%).

Otro aspecto a destacar es la accesibilidad a los distintos espacios. En el caso
de las regiones del Limay (89,5%)y Alto Neuquén (81,6%) tienen en su mayoría
espacios de acceso público o aporte voluntario. En menor medida, Del Pehuén
(62%)y Vaca Muerta (59%), también presentan una predominancia de espacios
accesibles bajo estas modalidades. Por otro lado, en las regiones de los Lagos del Sur
(52,3%), la Comarca (52,2%)y Confluencia (49,6%) la distribución entre el acceso
público y pago es similar lo que refleja una disponibilidad más heterogénea en
términos de accesibilidad económica.

Otro punto a destacar son los espacios de superficie abierta como canchas,
playones y pistas, y los espacios con estructura cubierta. En relación con los
primeros, las canchas de fútbol de modalidad reducida, se destacan por la alta
disponibilidad en las regiones de Vaca Muerta, la Comarca y Confluencia, lo que
refleja su relevancia para la práctica de este deporte en dichas áreas. Considerando la
cantidad de habitantes, este tipo de infraestructura es especialmente significativa
en las regiones de la Comarca y Vaca Muerta, con una concentración de 8,5 y 8,3
canchas por cada 10.000 h, respectivamente. Confluencia ocupa el tercer lugar, con
4,8 canchas de fútbol reducido por cada 10.000 h, subrayando la importancia de este
deporte y su amplia disponibilidad en la provincia. En cuanto a las canchas de fútbol
11, las regiones con mayor disponibilidad son del Limay, con 7,5 canchas por cada
10.000 h; del Pehuén, con 6,3; y Alto Neuquén, con 4,5.

UPEPS | Observatorio de Deporte, Actividad Física y Cultura



Los playones multiuso, con un total de 195, representan una infraestructura
común en diversas regiones, ofreciendo instalaciones versátiles que facilitan la
práctica de una amplia gama de actividades deportivas y recreativas. Al analizar la
disponibilidad por cantidad de habitantes, las regiones de Vaca Muerta (5,3 por cada
10.000 h), del Limay (4,5 por cada 10.000 h) y Alto Neuquén (4,0 por cada 10.000
habitantes) se destacan por sumayor proporción de estos espacios.

En cuanto a las pistas deportivas, se observa un desarrollo limitado en las
distintas regiones de la provincia. Actualmente, Confluencia (Neuquén) cuenta con
solo dos pistas de atletismo con superficie de Tartán, lo que evidencia una
infraestructura reducida para esta disciplina. Por otro lado, la provincia se destaca en
la disciplina de patín carrera, contando con nueve pistas específicas para este
deporte, en el cual Neuquén ha sobresalido a nivel nacional e internacional durante
las últimas décadas.

La provincia cuenta con un total de 545 infraestructuras cubiertas para
deportes y actividades físicas, distribuidas entre sus regiones. Además de
Confluencia, las regiones Alto Neuquén y de los Lagos del Sur concentran una
proporción significativa de estos espacios. Sin embargo, en los Lagos del Sur, gran
parte de esta disponibilidad se debe a una alta presencia de gimnasios de
entrenamiento físico, centros de Pilates y de Yoga, la mayoría de los cuales son
privados y de acceso arancelado. Este factor puede constituir una barrera económica
que limite el acceso para una parte de la población.

Los S.A.F. multiuso, otro tipo de infraestructura cubierta, se caracterizan por
su funcionalidad y adaptabilidad. En términos de disponibilidad por habitante, la
Región Alto Neuquén (5,0 por cada 10.000 h) y del Limay (4,3 por cada 10.000 h)
lideran en cantidad relativa de estas instalaciones. En contraste, las regiones de
Confluencia (1,0 por cada 10.000 h), Comarca (1,1 por cada 10.000 h) y Lagos del Sur
(1,3 por cada 10.000 h) presentan una distribución significativamente menor.
Incrementar la disponibilidad de S.A.F. multiuso en estas últimas regiones podría
mejorar significativamente el acceso de la comunidad a instalaciones deportivas
adecuadas, especialmente en contextos de condiciones climáticas adversas o
cuando se requiere flexibilidad en el uso del espacio.

En cuanto a los natatorios cubiertos, el análisis revela que Vaca Muerta lidera
en la provincia con una proporción de 1,3 natatorios por cada 10.000 h, seguido por
región del Limay, con una proporción de 1,1. Este último dato es destacable dado su
baja densidad poblacional. En contraste, la región de Lagos del Sur presenta la menor
proporción de natatorios cubiertos, con solo 0,4 por cada 10.000 habitantes. A pesar
de ser una de las zonasmás pobladas de la provincia, su infraestructura de natatorios
es significativamentemenor en comparación con otras regiones.
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A modo de cierre, resulta esencial profundizar a futuro en el análisis de los
actores que utilizan los espacios deportivos en las distintas regiones de la provincia y
cómo interactúan en ellos. Esto incluye identificar y caracterizar a los usuarios, como
atletas, entrenadores, organizaciones deportivas y la comunidad en general, para
comprender patrones de uso, demandas insatisfechas y oportunidades de mejora,
facilitando tanto la planificación de nuevas infraestructuras como la optimización de
las existentes para promover el desarrollo deportivo y la actividad física de manera
integral.

Contacto:

odafyc@neuquen.gov.ar
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GLOSARIO

Definición de Espacios deportivos o actividad física

Espacio deportivo y/o actividad física
Un espacio deportivo o de actividad física es una instalación, área o entorno
específicamente diseñado para la práctica de deportes, ejercicios físicos y
actividades físicas y recreativas. Estos espacios están equipados con las
características y el equipamiento necesarios para facilitar y promover el ejercicio
físico, el entrenamiento, la competencia y la recreación, proporcionando un entorno
adecuado para los usuarios. A continuación se describen los espacios de actividad
física y/o deporte encontrados en la provincia de Neuquén:

Cancha de Fútbol 11

Una cancha de fútbol 11 es un campo rectangular diseñado para el fútbol tradicional,
jugado por dos equipos de 11 jugadores cada uno. Las dimensiones según FIFA son de
90 a 110 metros de largo y 64 a 75 metros de ancho. La superficie es césped natural,
artificial (sintético) o tierra. Además, tiene dos arcos.

Cancha de Fútbol Reducido

Una cancha de fútbol con dimensiones inferiores a las de fútbol 11 reglamentadas por
FIFA (90 a 110 metros de largo y 64 a 75 metros de ancho) son de Fútbol Reducido,
(versiones modificadas del fútbol) que va desde 5 vs 5 hasta 9 vs 9. Con respecto al
fútbol 6, 7, 8, 9 FIFA no tiene reglamentación. Básicamente este tipo de canchas se
construyen con medidas proporcionales que permitan un juego cómodo y seguro
para los jugadores y el fútbol formativo. La superficie es césped natural, artificial
(sintético) o tierra. Debe contar al menos con dos arcos y áreas delimitadas.

Cancha de Fútbol Fusión

Se trata de una disciplina deportiva que combina cuatro deportes: fútbol, tenis,
paddle y squash. Se juega en un campo octogonal de vidrio de 6.40metros de ancho
por 8.20 metros de largo con techo de red. Nació en Mendoza, Argentina, en 2016.
Juegan dos participantes por equipo con una pelota que puede tocarse con cualquier
parte del cuerpo, excepto brazos y manos. Hay un pique obligatorio en campo rival, y
dos toquesmínimos y tres comomáximo por pareja.

Espacio de Deporte Ecuestre
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Es una instalación diseñada para la práctica de deportes ecuestres como la
equitación, el salto, la doma y el polo.

Escuela de ArtesMarciales

Una escuela de artes marciales es un centro donde se enseñan diversas disciplinas
marciales como Kung-Fu o Jiu-jitsu. Deben poseer en su superficie de tatami para
amortiguar las caídas.

Dojo

Un dojo es un espacio donde se pueden practicar disciplinas de artesmarciales como
Karate, Kenpo, Judo, y Aikido. Deben poseer en su superficie de tatami para
amortiguar las caídas.

Dojang Taekwondo

Un dojang de taekwondo es un espacio para la práctica de un arte marcial coreano.
Deben poseer en su superficie de tatami para amortiguar las caídas.

Espacio de Deporte Náutico

Un espacio de deporte náutico es una instalación dedicada a la práctica de deportes
acuáticos como remo, rafting y surf. Los deportes náuticos son cualquier actividad
deportiva que se practica sobre el agua o en el agua, utilizando diferentes tipos de
embarcaciones o equipos acuáticos. Estos deportes pueden llevarse a cabo en ríos,
lagos, mares u océanos y abarcan una amplia variedad de disciplinas. En las
instalaciones deben existir muelles, rampas, y almacenes para equipos náuticos.

Estación de Salud
También llamados Gimnasios al aire libre, plazas activas, Puntos Activos o Espacios
recreativos comunitarios, son un conjunto de aparatos que se instalan al aire libre y
que permite a personas de todas las edades realizar movimientos para mejorar la
condición física y la salud; o simplemente por disfrute y recreación.

Cuentan con diferentes tipos de aparatos. Algunos potencian la capacidad aeróbica,
cardio-respiratoria; es decir aumentan el trabajo que realiza el corazón y los
pulmones para poder atender las demandas de energía que solicita el ejercicio. De
esta manera se trabajan estos sistemas (cardiovascular y respiratorio) mejorando su
capacidad y previniendo enfermedades asociadas al sedentarismo. Otros aparatos
estimulan la fuerzamuscular, demiembros inferiores (piernas ymuslos), demiembros
superiores (brazos y antebrazos) y de tronco (espalda y abdomen). El trabajo
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muscular se asocia a un mayor gasto calórico, estímulo de la formación de hueso y
también es un importante componente que se asocia a la prevención de
enfermedades (enfermedades no transmisibles – ENT). Luego el tercer tipo de
aparatos son los que promueven la movilidad de las articulaciones y lograr mayores
rangos de amplitud de las articulacionesmejorando la flexibilidad.

Pista de Kayak Slalom

Una pista de kayak slalom es un curso de agua artificial o natural diseñado para la
competición de kayak en aguas rápidas. Pueden tener puertas suspendidas sobre el
agua que los competidores deben atravesar. Además pueden existir áreas con
rápidos y obstáculos naturales o artificiales.

Pista de Patín Aprendizaje

Una pista de patín aprendizaje es una versión reducida y adaptada para la enseñanza
del patinaje. Generalmente es de asfalto.

Pump Track

Un pump track es un circuito cerrado diseñado para bicicletas y patinetas, donde los
usuarios se impulsan mediante movimientos de impulsos sin pedalear. Su superficie
es pavimentada o de tierra compactada. Poseen curvas y ondulaciones diseñadas
para generar velocidad.

Dirt Jump

Una pista de dirt jump es un circuito con rampas de tierra diseñadas para realizar
saltos y acrobacias en bicicleta. Posee rampas de diferentes tamaños y formas. Su
superficie es de tierra compactada.

S.U.MMultiuso (Salón de UsosMúltiples)

Un S.U.M multiuso es un espacio cerrado y utilizado para actividadesmúltiples, como
por ejemplo deportivas, recreativas y comunitarias. Generalmente, se utilizan para la
realización de gimnasia, tenis de mesa entre otros. Debe tenerse en cuenta, que son
espacios destinados a actividades que no necesariamente están relacionados con la
actividad física o el deporte, por lo que debe tenerse en cuenta las medidas de
seguridad al momento de la práctica.

S.A.F Multiuso (Salón de Actividades Físicas)
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Un S.A.F multiuso es un espacio cerrado diseñado para la realización de actividad
física y deporte. Como característica principal tiene superficie adaptable para
diferentes deportes o actividad física .

SenderoMedio Natural

Un sendero medio natural es una ruta trazada a través de un entorno natural,
destinada a caminatas y exploración. Su superficie es de tierra, grava o materiales
naturales y la señalización para orientación y seguridad.

Sendero Urbano

Un sendero urbano es una ruta destinada a caminatas y ejercicios dentro de un
entorno urbano. Puede poseer superficie pavimentada o de materiales sintéticos.
Deberían tener señalización ymobiliario urbano.

Definición de conjuntos de Espacios deportivos o actividad física

Los conjuntos de espacios deportivos y de actividad física son áreas que agrupan una
variedad de instalaciones diseñadas para promover la actividad física, el deporte, la
recreación y el bienestar general de la comunidad. Estos conjuntos proporcionan
entornos adecuados para diferentes disciplinas, desde deportes tradicionales hasta
actividades urbanas y acuáticas, ofreciendo una amplia gama de opciones para
personas de todas las edades y niveles de habilidad. A continuación, se describen los
diferentes subconjuntos que componen estos espacios:

Espacio de Actividad Física de Bienestar Integral

Un "Espacio de Actividad Física de Bienestar Integral" es una infraestructura diseñada
para promover el bienestar físico, mental y emocional de la comunidad a través de
diversas instalaciones y actividades. Este concepto abarca una variedad de entornos,
cada uno adaptado para satisfacer diferentes necesidades y preferencias de
actividad física y recreativa. A continuación, se describen algunos de los
componentes esenciales de este espacio: Parque infantil, Gimnasio entrenamiento,
bienestar y salud, Centro de Yoga, Sendero Medio Natural, Estación de Salud, Centro
de Pilates, Ciclovía, Sendero Urbano, Bicisenda, Parque de nieve, Danza Aérea

Canchas Deportivas

Las canchas deportivas son instalaciones diseñadas específicamente para la práctica
de diversos deportes, ofreciendo un espacio adecuado y seguro para la actividad
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física, el entrenamiento y la competencia. Estas canchas varían en tamaño, superficie
y equipamiento según el deporte que se practique en ellas. En este subconjunto
están diferentes canchas como : Cancha Fútbol 5 a 8, cancha Fútbol 11, cancha
Fútbol-Tenis, cancha Rugby, cancha Hockey, cancha Bochas, cancha Básquet,
cancha Beach Voley, Cancha de Squash, Cancha de Softbol, Cancha Fútbol Fusión,
Cancha Beach Handball, Cancha Hockey sobre patines, Cancha deMini Hockey.

EspaciosMultideportivos y de Actividad Física

Los espacios multideportivos y de actividad física son áreas diseñadas para la
práctica de una variedad de deportes y actividades recreativas, ofreciendo
versatilidad y adaptabilidad para diferentes usos. Estos espacios son esenciales para
promover la actividad física y el bienestar de la comunidad al proporcionar lugares
accesibles y funcionales para el ejercicio y la recreación. Entre los espacios
deportivos y de actividad física de Espacios multideportivos y de actividad física, se
encuentran los SAF (Salón de actividad física), Playones multiusos o deportivos y los
SUM (Salón de usomúltiple).

Canchas de Deporte con Raqueta

Las canchas de deporte con raqueta son instalaciones especializadas para la práctica
de deportes que utilizan una raqueta y una pelota. Estos espacios están diseñados
para ofrecer las condiciones óptimas para el juego, incluyendo dimensiones
específicas, superficies adecuadas y equipamiento reglamentario. Los deportes con
raqueta incluidos en la presente clasificación, de acuerdo a los espacios encontrados
en provincia de Neuquén son cancha tenis, cancha Pádel, mesa de tenis de mesa,
cancha pelota paleta.

Espacio de Deportes Acuáticos

Los espacios de deportes acuáticos son instalaciones diseñadas específicamente
para la práctica de actividades y deportes en el agua. Estos espacios están equipados
también para deportes náuticos, además de promover el aprendizaje y la
competencia en disciplinas acuáticas. Estos espacios incluyen natatorios, espacios
deportes náuticos, natatorio de aprendizaje.

Centros de Deportes de Combate

Los centros de deportes de combate son instalaciones especializadas donde se
practican y enseñan diversas disciplinas de artes marciales y deportes de combate.
Estos espacios están diseñados para proporcionar un entorno seguro y adecuado
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para el entrenamiento, el aprendizaje y la competición, equipados con el material
necesario y dirigido por instructores calificados. En la presente clasificación se
incluyen como centros de deportes de combate a gimnasio Boxeo, dojo Judo, escuela
artesmarciales, dojo kenpo, dojo aikido, dojo karate.

Espacio de Deportes Urbanos

Los espacios de deportes urbanos son instalaciones diseñadas para la práctica de
actividades deportivas que han surgido y se han desarrollado en entornos urbanos.
Estos espacios están adaptados para ofrecer un entorno adecuado y seguro,
fomentando la participación en deportes que combinan ejercicio físico, habilidad
técnica y creatividad. A continuación, se describen algunos tipos comunes de
espacios de deportes urbanos:

Espacio de Deportes Ecuestres

Un espacio de deportes ecuestres es una instalación dedicada a la práctica de
diversas disciplinas relacionadas con el manejo y entrenamiento de caballos. Estos
espacios están diseñados para proporcionar un entorno seguro y adecuado tanto
para los jinetes como para los caballos, facilitando el desarrollo de habilidades y la
realización de competiciones.

Espacio de DeporteMotorizado

El deporte motorizado abarca una variedad de disciplinas que involucran vehículos
motorizados, como motocicletas y automóviles, en un entorno controlado y seguro.
Estos espacios están diseñados para permitir la práctica, entrenamiento y
competición en deportes demotor, proporcionando las instalaciones necesarias para
los pilotos y espectadores. Estos espacios incluyen autódromo y pista demotocross.

Otros Espacios Deportivos

Los "otros" espacios deportivos son instalaciones diversas que presentan
características diferentes que los espacios descritos anteriormente de deportes,
pero que ofrecen oportunidades para el deporte o actividad física específicas. Estos
espacios están diseñados para satisfacer las necesidades específicas de cada
deporte.

Pistas Deportivas

Las pistas deportivas son instalaciones diseñadas para la práctica de diversas
disciplinas deportivas que requieren espacios específicos para su desarrollo. Estas
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pistas están equipadas con superficies y características técnicas adecuadas para el
entrenamiento, la recreación y la competencia. Son parte de las pistas deportivas las
pistas de atletismo, pista patín, pista patín aprendizaje, pista de esquí y snowboard,
pista ciclismo, pista de kayak Slalom, bike park.

Clasificación de Tipos de Espacios Deportivos: al aire libre y cubierto

Abiertos (Al aire libre)

Los espacios deportivos abiertos son instalaciones deportivas que no cuentan con un
techo o estructura de cierre superior, permitiendo que las actividades se realicen al
aire libre, bajo las condiciones climáticas del entorno. Ejemplos: Canchas de fútbol,
Pistas de atletismo, Playonesmultiuso.

Cerrados (Cubierto)

Los espacios deportivos cerrados son instalaciones deportivas que cuentan con un
techo y paredes que cierran el perímetro, proporcionando un ambiente controlado y
protegido de las condiciones climáticas externas. Ejemplos: S.A.F, natatorios
cubiertos, salas de artesmarciales (dojangs y dojos), etc.

Acceso a Institución de deporte y actividad física.
Las instituciones deportivas o de actividad física pueden variar significativamente en
términos de administración, accesibilidad y financiación, lo que afecta directamente a
la manera en que los individuos pueden utilizarlas y beneficiarse de sus servicios. A
continuación, se detallan las diferentes categorías de acceso a estas instituciones,
con ejemplos concretos para cada tipo:

Público:
Estas son instituciones o instalaciones que ofrecen acceso gratuito y están
orientadas a la comunidad en general. Pueden ser gestionadas por entidades
gubernamentales, grupos comunitarios o asociaciones sin fines de lucro, y su
financiamiento proviene de fondos públicos, donaciones, subvenciones o apoyo
comunitario. El objetivo principal es brindar un espacio inclusivo y accesible para la
recreación, el deporte y la convivencia, sin requerir una cuota de membresía o pago
para acceder a sus servicios. Ejemplos incluyen parques públicos, polideportivos
municipales, asociaciones vecinales y clubes de barrio que no cobran por su acceso.

Pago/contraprestación económica:
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Son instituciones que combinan características de acceso exclusivo y participación
comunitaria. Requieren el pago de una cuota de membresía para acceder a sus
instalaciones y servicios, lo que puede variar en función de la naturaleza del club. Los
clubes sociales suelen tener cuotas más accesibles y están orientados a fomentar la
interacción y participación comunitaria, como los clubes de barrio y asociaciones
deportivas. Por otro lado, los clubes o entidades privadas, gestionados por entidades
con fines de lucro, tienden a ofrecer servicios más exclusivos y tarifasmás elevadas,
limitando el acceso a un público específico. Ejemplos de estos incluyen gimnasios
privados y entidades deportivas exclusivas.

Aporte Voluntario:
Estas instituciones, que generalmente son creadas por el Estado, ofrecen acceso a
sus instalaciones y servicios sin exigir un pago obligatorio, pero invitan a sus
miembros o usuarios a realizar contribuciones económicas demanera voluntaria. Este
modelo permite que las personas que pueden y desean contribuir lo hagan, ayudando
a sostener y mejorar las actividades y el mantenimiento de la institución. El
financiamiento suele complementarse con donaciones, eventos de recaudación y el
compromiso de la comunidad. Ejemplos incluyen Centros de Educación física (CEF),
asociaciones comunitarias y clubes deportivos que se sostienen gracias al aporte
voluntario de susmiembros.
Restringido a público específico:
Se refiere a espacios deportivos o de actividad física cuyo acceso está limitado
exclusivamente a un grupo determinado de personas. En la provincia de Neuquén,
estos espacios suelen pertenecer a instituciones como el ejército, la policía, los
cadetes de policía, y la gendarmería. No están abiertos al público en general y su uso
está restringido a los miembros de estas instituciones. Ejemplos incluyen gimnasios
militares, instalaciones deportivas en cuarteles o centros de formación de fuerzas de
seguridad.

Dependencia de la Institución de deporte y actividad física

Club/ asociación civil:

Son organizaciones sin fines de lucro que se crean con el objetivo de fomentar la
participación comunitaria y la realización de actividades deportivas, recreativas,
culturales, educativas o sociales. Su principal similitud radica en que están formadas
por un grupo de personas que se unen de manera voluntaria para cumplir un
propósito común y suelen contar con una estructura organizativa que incluye
estatutos, reglamentos y una comisión directiva.
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En el marco de esta categorización se tiene en cuenta, las diferencias principales de
los clubes que generalmente tienen un enfoque más orientado al deporte y
esparcimiento y pueden ofrecer instalaciones y servicios específicos como canchas,
natatorios o gimnasios, Ej: Club Camioneros. Así es que, los clubes suelen requerir el
pago de una cuota de membresía para su sostenimiento. Por otro lado, las
asociaciones civiles, por su parte, pueden tener un propósito más amplio y variado,
abarcando no solo lo deportivo sino también actividades culturales, educativas,
solidarias o comunitarias, un ejemplo de ello lo constituye la Asociación Civil Un día
diferente. En conjunto, "Club / Asociación Civil" abarca aquellas instituciones que, de
manera organizada y formal, buscan promover la participación y el bienestar de sus
miembros y la comunidad en general, ofreciendo espacios para la actividad física, la
recreación y el desarrollo comunitario.

Privado:
Instituciones administradas por entidades privadas con fines de lucro. Estas
organizaciones suelen ofrecer servicios especializados y tienen acceso limitado a
aquellos que pueden pagar las tarifas correspondientes.

Municipal:
Instalaciones gestionadas por el gobierno municipal, destinadas a servir a los
residentes de una localidad específica. Ejemplo: Polideportivosmunicipales, canchas
de fútbol municipales.

Provincial:
Instituciones administradas por el gobierno provincial, que ofrecen servicios
deportivos y de actividad física a nivel regional. Ejemplo: Centros de educación física.

Nacional:
Instalaciones deportivas gestionadas y financiadas por el gobierno nacional,
destinadas a servir a toda la población del país. Ejemplo: Pistas deportivas de
Gendarmería Nacional.
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ANEXOS
Tabla Anexa n°1: Tipos de espacios de deporte y/o de actividad física de la provincia
del Neuquén.

Grupo de espacio Tipo de espacio n %

Espacio de Actividad
Física

de Bienestar Integral

Parque infantil 304 14,61%

Gimnasio entrenamiento,
bienestar y salud

213 10,21%

Centro de Yoga 47 2,25%

SenderoMedio Natural 46 2,21%

Estación de Salud 39 1,87%

Centro de Pilates 32 1,53%

Ciclovía 30 1,44%

Sendero Urbano 25 1,20%

Bicisenda 9 0,43%

Parque de nieve 2 0,10%

Danza Aérea 2 0,10%

Total Espacios de Actividad Física de Bienestar Integral 749 35,99%

Canchas Deportivas

Cancha Fútbol Reducido 342 16,43%

Cancha Fútbol 11 176 8,65%

Cancha Fútbol-Tenis 28 1,20%

Cancha Rugby 22 1,05%

Cancha Hockey 18 0,86%

Cancha Bochas 18 0,86%

Cancha Beach Voley 10 0,48%

Cancha Básquet 10 0,48%

Cancha de Softbol 4 0,19%

Cancha Fútbol Fusión 3 0,14%

Cancha Beach Handball 3 0,14%

Cancha Hockey sobre patines 1 0,05%
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Cancha deMini Hockey 1 0,05%

Total Canchas Deportivas 636 30,55%

EspaciosMultideportivos
y de Actividad Física

PlayónMultiuso 196 9,42%

S.A.F Multiuso 97 4,66%

S.U.MMultiuso 11 0,53%

Total EspaciosMultideportivos y de Actividad Física 304 14,60%

Canchas de Deporte
con raqueta

Cancha Tenis 61 2,93%

Cancha de Squash 4 0,19%

Cancha Pádel 55 2,64%

Mesa de Tenis deMesa 5 0,24%

Cancha Pelota Paleta 3 0,14%

Total Canchas de Deporte con raqueta 128 6,15%

Deportes Acuáticos

Natatorio 66 3,17%

Espacio Deporte Náutico 19 0,91%

Natatorio de aprendizaje 5 0,24%

Total Deportes Acuáticos 90 4,32%

Deportes de Combate

Dojang Taekwondo 18 0,86%

Gimnasio Boxeo 14 0,67%

Dojo Judo 10 0,48%

Escuela artesmarciales 2 0,10%

Dojo Kenpo 2 0,10%

Dojo Aikido 2 0,10%

Dojo Karate 1 0,05%

Total Deportes de Combate 49 2,35%

Pistas Deportivas

Pista de Atletismo 12 0,57%

Pista Patín Aprendizaje 9 0,43%

Pista Patín 9 0,43%

Pista de Esquí y Snowboard 5 0,19%

Pista Ciclismo 2 0,14%
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Pista de Kayak Slalom 3 0,15%

Bike Park 2 0,10%

Total Pistas Deportivas 42 2,01%

Espacio de Deportes
Urbanos

Cancha Básquet 3x3 13 0,62%

Skate Park 12 0,58%

Pump Track 3 0,14%

Dirt Jump 1 0,05%

Total Espacio de Deportes Urbanos 29 1,39%

Deporte Ecuestre
Espacio de Deporte Ecuestre 20 0,96%

Cancha de Polo 2 0,10%

Total Deporte Ecuestre 22 1,05%

Otros

Palestra 8 0,38%

Campo de Golf 7 0,34%

Campo de Tiro con Arco 2 0,10%

Polígono de Tiro 1 0,05%

Cancha de Tejo 1 0,05%

Total Otros 19 0,91%

Deportemotorizado
PistaMotocross 8 0,38%

Autodromo 6 0,29%

Total Deportemotorizado 14 0,67%

Suma total 2082 100,00%
Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de ODAFyC (2024), UPEPS, Ministerio
DHGLYM.
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Tabla Anexa N° 2. Tipos de espacios de deporte y actividad física distribuidos según
Regiones de la Provincia de Neuquén.

Espacio

Alto
Neuquén

Comarca Confluencia Lagos
del Sur

Limay Pehuen Vaca
Muerta

Suma
total

Cantidad (n)

Cancha Fútbol
Reducido

13 48 195 26 3 18 39 342

Parque infantil 18 25 203 19 7 19 13 304

Gimnasio
entrenamiento,

B y S

15 10 141 20 2 15 10 213

PlayónMultiuso 15 11 100 19 4 22 25 196

Cancha Fútbol
11

24 12 66 23 7 28 16 176

S.A.FMultiuso 19 6 40 9 4 12 7 97

Natatorio 9 5 28 3 2 7 12 66

Cancha Tenis 1 52 5 1 2 61

Cancha Pádel 4 3 32 5 4 7 55

Centro de Yoga 1 2 30 10 3 1 47

SenderoMedio
Natural

14 11 17 4 46

Estación de
Salud

8 2 14 5 6 4 39

UPEPS | Observatorio de Deporte, Actividad Física y Cultura



Centro de
Pilates

1 3 19 7 2 32

Ciclovía 2 25 1 2 30

Cancha
Fútbol-Tenis

25 2 1 28

Sendero Urbano 3 4 17 1 25

Cancha Rugby 1 2 11 4 1 3 22

Espacio de
Deporte
Ecuestre

3 3 2 4 5 3 20

Espacio
Deporte
Náutico

4 11 2 1 1 19

Cancha Hockey 1 1 11 1 1 2 1 18

Cancha Bochas 5 7 2 2 2 18

Dojang
Taekwondo

17 1 18

Gimnasio Boxeo 1 8 4 1 14

Pista de
Atletismo

1 6 3 1 1 12

Cancha
Básquet 3x3

2 9 1 1 13

Skate Park 2 1 3 1 1 1 3 12

S.U.MMultiuso 1 4 5 1 11
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Cancha Beach
Voley

1 4 1 3 1 10

Cancha
Básquet

4 5 1 10

Dojo Judo 8 1 1 10

Bicisenda 5 2 1 1 9

Pista Patín
Aprendizaje

7 1 1 9

Pista Patín 1 7 1 9

Palestra 3 3 2 8

PistaMotocross 4 1 2 1 8

Campo deGolf 4 3 7

Autodromo 1 1 1 1 2 6

Mesa de Tenis
deMesa

5 5

Natatorio de
aprendizaje

1 2 1 1 5

Pista de Esquí y
Snowboard

1 4 5

Cancha de
Softbol

4 4

Cancha de
Squash

1 2 1 4
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Cancha Fútbol
Fusión

3 3

Cancha Beach
Handball

2 1 3

Cancha Pelota
Paleta

1 1 1 3

Pump Track 3 3

Parque de nieve 1 1 2

Danza Aérea 1 1 2

Escuela artes
marciales

1 1 2

Dojo Kenpo 1 1 2

Dojo Aikido 1 1 2

Pista de Kayak
Slalom

1 2 3

Pista Ciclismo 1 1 2

Bike Park 2 2

Cancha de Polo 2 2

Campo de Tiro
con Arco

2 2

Cancha Hockey
sobre patines

1 1
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Cancha deMini
Hockey

1 1

Dojo Karate 1 1

Dirt Jump 1 1

Polígono de Tiro 1 1

Cancha de Tejo 1 1

Total 163 159 1166 215 38 179 162 2082
Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de ODAFyC (2024), UPEPS, Ministerio
DHGLYM.

Tabla Anexa N° 3. Tipos de Espacios de Deporte y Actividad Física en Regiones cada
10.000 habitantes, de la Provincia de Neuquén.

Espacio del
Pehuen

Comarca Confluencia del
Limay

Alto
Neuquén

Lagos
del Sur

Vaca
Muerta

Suma
total

Cancha Fútbol
Reducido

2,9 8,5 4,8 3,2 3,4 3,7 8,3 5,0

Parque infantil 3,1 4,4 5,0 7,5 4,8 2,7 2,8 4,4

Gimnasio
entrenamiento,
bienestar y salud

2,4 1,8 3,5 2,1 4,0 2,8 2,1 3,1

PlayónMultiuso 3,6 1,9 2,5 4,3 4,0 2,7 5,3 2,8

Cancha Fútbol 11 4,5 2,1 1,6 7,5 6,3 3,2 3,4 2,6

S.A.FMultiuso 1,9 1,1 1,0 4,3 5,0 1,3 1,5 1,4

Natatorio 1,1 0,9 0,7 2,1 2,4 0,4 2,5 1,0
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Cancha Tenis 0,2 0,2 1,3 0,7 0,4 0,9

Cancha Pádel 0,6 0,5 0,8 1,1 0,7 1,5 0,8

Centro de Yoga 0,5 0,4 0,7 0,3 1,4 0,2 0,7

SenderoMedio
Natural

0,6 0,3 3,7 2,4 0,7

Estación de Salud 1,0 0,4 0,3 2,1 0,7 0,8 0,6

Centro de Pilates 0,3 0,5 0,5 0,3 1,0 0,5

Ciclovía 0,2 0,4 0,6 0,4 0,4

Cancha Fútbol-Tenis 0,3 0,6 0,2 0,4

Sendero Urbano 0,7 0,4 0,8 0,1 0,4

Cancha Rugby 0,2 0,4 0,3 0,3 0,6 0,6 0,3

Espacio de Deporte
Ecuestre

0,8 0,1 4,3 0,8 0,3 0,6 0,3

Espacio Deporte
Náutico

0,2 0,7 0,3 1,1 0,3 0,3

Cancha Hockey 0,3 0,2 0,3 1,1 0,3 0,1 0,2 0,3

Cancha Bochas 0,3 0,9 0,2 0,3 0,4 0,3

Dojang Taekwondo 0,4 0,1 0,3

Gimnasio Boxeo 0,2 0,2 0,6 0,2 0,2

Pista de Atletismo 0,2 0,1 1,1 0,3 0,4 0,2

Cancha Básquet 3x3 0,4 0,2 0,1 0,2 0,2
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Skate Park 0,2 0,2 0,1 1,1 0,5 0,1 0,6 0,2

S.U.MMultiuso 0,8 0,2 0,1 0,2 0,2

Cancha Beach Voley 0,5 0,1 1,1 0,3 0,2 0,1

Cancha Básquet 0,7 0,1 0,2 0,1

Dojo Judo 0,2 0,2 0,2 0,1

Bicisenda 0,2 0,1 0,3 0,2 0,1

Pista Patín
Aprendizaje

0,2 0,2 0,2 0,1

Pista Patín 0,2 0,2 0,2 0,1

Palestra 0,3 0,1 0,4 0,1

PistaMotocross 0,2 0,0 1,1 0,3 0,1

Campo deGolf 0,1 0,4 0,1

Autodromo 0,2 0,2 0,0 0,3 0,4 0,1

Mesa de Tenis de
Mesa

0,1 0,1

Natatorio de
aprendizaje

0,0 0,3 0,1 0,2 0,1

Pista de Esquí y
Snowboard

0,3 0,6 0,1

Cancha de Softbol 0,1 0,1

Cancha de Squash 0,2 0,3 0,1
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Cancha Fútbol
Fusión

0,1

Cancha Beach
Handball

0,1

Cancha Pelota
Paleta

0,0 0,3 0,1

Pump Track 0,1

Parque de nieve 0,2 0,3

Danza Aérea 0,2 0,1

Escuela artes
marciales

0,2 0,3

Dojo Kenpo 0,2 0,1

Dojo Aikido 0,2

Pista de Kayak
Slalom

0,1

Pista Ciclismo 0,2

Bike Park 0,3

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de ODAFyC (2024), UPEPS, Ministerio
DHGLYM.
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Mapa Anexo N°1. Distribución regional de espaciosMultifuncionales Cubiertos
(SAF y Natatorios)
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Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de ODAFyC (2024), UPEPS, Ministerio
DHGLYM.

Mapa Anexo N°2. Regional de Playonesmultiusos y Natatorios Abiertos

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de ODAFyC (2024), UPEPS, Ministerio
DHGLYM.
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Mapa Anexo N°3. Distribución regional de Pistas Deportivas

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de ODAFyC (2024), UPEPS, Ministerio
DHGLYM.
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